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Rate zu Kaiserschnitt, Dammschnitt und
Saugglocke einfach online suchen

Online-Suche bietet wichtige Informationen zu Geburtskliniken.
Der Elternverein Mother Hood leistet einen weiteren Beitrag zur
Gesundheitskompetenz werdender Eltern.

Bonn, 23. Oktober 2020. Schwangere kénnen von ihrer Wunschklinik einfach
online die Rate an Kaiserschnitten, Dammschnitten und vaginal-operativen
Geburten herausfinden. Vaginal-operativ bedeutet eine Geburt mit Saugglocke
oder Geburtszange.

Die Angaben stammen aus den Qualitatsberichten der Kliniken aus dem Jahr
2018, welche der Verband der Ersatzkassen e. V. (vdek) seit 2017 (iber seine
Website www.vdek-kliniklotse.de verdffentlicht. Der Kliniklotse liefert
umfangreiche Informationen etwa zur Behandlung in Krankenhausern.

“Die Recherche im Kliniklotsen ist fiir Eltern jedoch viel zu umstandlich”, sagt
Katharina Desery von Mother Hood. “Kliniken lassen sich auRerdem nicht gut
vergleichen.” Der Elternverein hat die Daten daher aufbereitet und leicht
verstandlich dargestellt.

Angaben zur Rate von Kaiserschnitt, Dammschnitt und Saugglocke sind wichtige
Informationen fiir die Geburtsvorbereitung. Ein Beispiel: In der Wunschklinik
einer Schwangeren werden iberdurchschnittlich viele Kinder mit der Saugglocke
geboren. Die Schwangere kann nun bereits bei der Geburtsanmeldung mit der
Hebamme besprechen, wie dieser medizinische Eingriff moglichst vermieden
werden kann.

Die Rate an Saugglocken- und Zangengeburten lag im Jahr 2018 zwischen 0 und
19 Prozent, im Mittel bei 9,5 Prozent. Die von Dammschnitten wurde mit 0 bis
29 Prozent angegeben, wobei einige Kliniken einfach keine Daten angeben.

Risiko Saugglockengeburt

Studien haben ein groReres Risiko flir Beckenbodenschaden ergeben, wenn bei
einer Geburt die Saugglocke oder Zange eingesetzt wird. Schaden am


https://www.mother-hood.de/sichere-geburt/informationen-fuer-eltern/wie-hoch-ist-die-kaiserschnittrate.html
https://www.mother-hood.de/sichere-geburt/informationen-fuer-eltern/wie-hoch-ist-die-kaiserschnittrate.html
https://www.vdek-kliniklotse.de/

Beckenboden kénnen bei Frauen teilweise zu massiven kérperlichen
Beeintrachtigungen fiihren, etwa zu Harninkontinenz.

“Die Rate der Geburtsklinik zu kennen ist also wichtig, um gut vorbereitet zu sein
und eine vaginal-operative Geburt moglichst zu vermeiden,” sagt Katharina
Desery.

Einfache Suche

Die Suche nach der Geburtsklinik und den Klinikdaten funktioniert ganz einfach
Uber den Kliniknamen, die Postleitzahl oder den Wohnort. Der Vorteil: Durch die
Zoom-Funktion lassen sich alle Kliniken einer Region auf einen Blick anzeigen.

Zusatzlich informiert die Karte Uber die jahrliche Anzahl der Geburten in den
Kliniken.

Uber Mother Hood e. V.

Bei Mother Hood e.V. setzen sich Eltern bundesweit flir eine gute Versorgung von
Mutter und Kind vor, wahrend und nach der Geburt ein. Durch KreisaalschlieBungen,
Personalmangel in Kliniken und Liicken in der Hebammenversorgung ist eine sichere
Geburtshilfe nicht mehr Gberall gegeben. Zu den Hauptforderungen von Mother Hood
gehort unter anderem die Sicherstellung einer Eins-zu-Eins-Begleitung durch eine
Hebamme und die Wahrung des Rechts auf die freie Wahl des Geburtsortes
(www.mother-hood.de).
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